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La vacuna del Virus del Papil.loma Huma sera voluntaria i gratuita

1. e« S'administrara a les nenes de 12 anys amb repesques a menors de fins a 16 anys
2. < Els pressupostos del 2009 ja contemplen la despesa de 300 euros per a cada vacunada

AINA MAURI | LISA
ESCALDES-ENGORDANY

Finalment la tan demandada vacuna del Virus del Papil.loma Huma (VPH) sera administrada gratuitament i de forma
voluntaria a la franja d'edat més vulnerable: les nenes de 12 anys.

Carme Pallares, directora de Salut, va indicar ahir que, seguint la recomanacié del Consell Assessor de Vacunes, el
Govern ha pressupostat per a I'any que ve la gratuitat de I'administracié d'aquesta vacuna a les nenes de 12 anys, i
gue s'esta plantejant fer una "repesca per a les nenes que tenen fins a 16 anys". El motiu pel qual fins ara no s'ha atés
a la demanda dels grups de dones, dels experts en ginecologia de I'Hospital Nostra Senyora de Meritxell i dels
especialistes del ram ha estat el preu de la vacuna. L'administracié de la vacuna contra el VPH costa 100 euros per
dosi, i es tracta d'una vacuna que requereix tres dosis. "Vacunar contra el Virus del Papil.loma Huma surt tan car com
tot el calendari de vacunes d'un infant", va assenyalar Pallares.

L'ADMINISTRACIO

La utilitat de I'administracié de la vacuna per evitar el cancer de coll d'Gter és ampliament provada. Aquesta vacuna,
segons el ginecodleg Josep Vilanova, "impedeix que les persones s'infectin per un Virus que, en algunes dones, pot
arribar a desenvolupar un cancer en totes les zones del cos on hi ha activitat sexual”. Més encara, els estudis realitzats
per experts en ginecologia revelen que, durant els dos primers anys durant els quals les dones tenen relacions sexuals,
el 80% s'infecten pel Virus del Papil.loma Huma, tot i que a la majoria els desapareix. L'aparicié d'un cancer relacionat
amb aquest virus es déna molt després d'haver estat infectada pel VPH, i se sol detectar amb anterioritat en les
revisions ginecologiques periodiques.

Per aquest motiu, la vacuna s'administra a les nenes que encara no han mantingut relacions sexuals de manera
prioritaria, tot i que a alguns paisos com ara Franca la cobertura s'amplia en franja d'edat per immunitzar les dones fins
als 23 anys, sempre i quan no hagin estat infectades anteriorment.

El doctor Vilanova va indicar que I'edat recomanada per vacunar les nenes és als catorze anys, tenint en compte les
estadistiques d'habits sexuals, que marquen els quinze anys com a I'edat en qué la majoria de les adolescents perden
la virginitat. Reconeixent que és un bon pas implantar la vacuna als dotze anys, el ginecoleg va assenyalar que és
"perdre anys de cobertura”, ja que tot i que els experts creuen que l'efecte de la vacuna pot durar uns quinze anys, de
moment els estudis cientifics només donen garantia de cinc anys de cobertura. "Amb tretze o catorze anys és l'ideal,
perque si es fa als dotze anys i I'adolescent no té relacions abans dels 17 anys, no és segur que estigui coberta”, va
indicar.

Sigui com sigui, les recomanacions marquen la franja dels nou als quinze anys per a I'administracio de la vacuna.
D'altra banda, Vilanova va assenyalar que els experts recomanen també, si les possibilitats econdmiques ho permeten,
vacunar les dones fins als 23 o0 25 anys per evitar la infeccié. A Andorra, la CASS reemborsa el preu de la vacuna en
les nenes de 15 a 23 anys.
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